e FAGULTATEA DE SOCIOLOGIE S
wes ASISTENTA SOGIALA

E— Universitatea Babes Bolyai

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

Sociologie si Asistenti Sociali/ Asistenti Sociali
Asistenta Sociala

Asistenta Sociala

ASISTENTA SOCIALA

2. Date despre disciplina
2.1. Denumirea disciplinei

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar Lect. Univ. Dr. Florina Pop

c 2.7. Regimul
- disciplinei?
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Nr. de ore pe E . Din care 3.3. seminar/ laborator n

saptamana curs

3.4. Total ore din planul de Din care 3.5. . Din care 3.6. seminar/ laborator
invatamant

2.6. Tipul de

2.4. Anul de studiu “ 2.5. Semestrul are?
evaluare

curs
Distributia fondului de timp
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren
Pregatire seminarii/ laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri
Tutoriat

Examinari

3.7. Total ore studiu individual

e
-



3.8. Total ore pe semestru
3.9. Numairul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Absolvirea Practicii de specialitate din anii anteriori

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Participare 100%

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului -

6. Competentele specifice acumulate

Cursul isi propune dobandirea urmatoarelor competente

e Definirea conceptelor, teoriilor si a metodelor de diagnoza si interventie in
vederea reducerii riscurilor sociale
Utilizarea diagnozei sociale in raport cu normele si specificul socio-cultural
al comunitatii
Aplicarea valorilor si a principiilor deontologiei profesionale in procesul de
interventie
Monitorizarea si evaluarea procesului de asistare de la nivel individual, de
grup sau comunitar
Elaborarea de planuri de interventie specifice in asistarea persoanelor si
grupurilor aflate in dificultate
Identificarea metodelor si tehnicilor adecvate de comunicare cu beneficiarii
Explicarea si interpretarea strategiilor de reintegrare sociald a grupurilor
vulnerabile
Monitorizarea planurilor de interventie privind integrarea socio-profesionala
a beneficiarilor
Evaluarea mecanismelor de raspuns din partea comunitatii la problemele
beneficiarilor
Elaborarea de programe in domeniul asistentei sociale a persoanelor si
grupurilor dezavantajate sociala parteneriatului public-privat in sfera furnizarii
serviciilor de asistentd sociala
Abordarea obiectiva si argumentata atat teoretic, cat si practic, a unor situatii
- problema in vederea solutionarii eficiente a acestora cu respectarea valorilor
si principiilor specifice asistentei sociale
Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionala si identificarea
resurselor si modalitatilor de dezvoltare personala si profesionala in scopul
insertiei si adaptarii la cerintele pietei muncii
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Competente
Transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Dezvoltarea abilitatilor si deprinderilor specifice muncii de asistare sociala.
Obiectivul
general al
disciplinei

La finalul stagiului de practica studentii trebuie sa:
Obiective e inteleagd si s acumuleze cunostintele teoretice pe care se bazeaza




specifice actiunea profesionala

e se antreneze in ceea ce Tnseamna acordarea de ajutor conform
standardelor profesiei de asistent social

Sa sprijine activitatea institutiei/organizatiei unde isi desfasoara practica in

limita competentei lor si necesitatile beneficiarilor prin: oferirea de suport

psiho-social beneficiarilor, sprijinirea acestora in integrarea sociala,

desfagurarea de activitdti recuperatorii, medierea relatiilor cu familia,

anchete sociale, evaluarea nevoilor beneficiarilor, etc.

8. Continuturi
8.1. Sl

e Metode de predare: Prezentare , discutii pe cazuri, exemplificari, explicatii,

problematizari, exercitii aplicative

Definirea conceptelor, teoriilor si a metodelor de diagnoza si interventie in vederea reducerii
riscurilor sociale

Utilizarea diagnozei sociale in raport cu normele si specificul socio-cultural al comunitatii

Aplicarea valorilor si a principiilor deontologiei profesionale in procesul de interventie

Monitorizarea si evaluarea procesului de asistare de la nivel individual, de grup sau comunitar

Elaborarea de planuri de interventie specifice in asistarea persoanelor si grupurilor aflate in
dificultate

Identificarea metodelor si tehnicilor adecvate de comunicare cu beneficiarii

Explicarea si interpretarea strategiilor de reintegrare sociald a grupurilor vulnerabile

Monitorizarea planurilor de interventie privind integrarea socio-profesionala a beneficiarilor

Elaborarea de programe in domeniul asistentei sociale a persoanelor si grupurilor
dezavantajate social

Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionala Si identificarea resurselor si
modalitatilor de dezvoltare personala si profesionala in scopul insertiei si adaptarii la cerintele
pietei muncii

Bibliografie:

e Cojocaru, S., (2006), Proiectul de interventie in asistenta sociala, lasi, Editura
Polirom, p: 165-183

e Hepworth, D.H., Rooney, R.H., Rooney, G.D., Strom-Gottfried, K., Larsen, J. (2006),
Direct Social Work Practice. Theory and Skills, Thomson Brooks/Cole

e Miley, Karla, K., O’Melia, Michael si DuBois, Brenda, (2006), Practica asistentei
sociale, abordare participativa, lasi, Editura Polirom.

e Neamtu, Nicoleta (coordonator) si Fabian, Andrea, (2001), Metode si tehnici de
asistenta sociala a familiei, Ghid practic, Cluj-Napoca, Editura Word System.

e Neamtu, Nicoleta (coordonator) si Ciornei, Carmen, (2001), Practica asistentei sociale,
competente specifice, Cluj-Napoca, Editura Pro Vita.

e Neamtu, N. (2001). Metode de asistenta sociala a familiei : lucrari practice. Cluj
Napoca

e Roth, M., (2003), Perspective teoretice si practice ale asistentei sociale, Cluj-Napoca,
Presa universitara clujeana, p:78-145

e Roth, M., Rebeleanu, A. (2007). 4sistenta sociala. Cadru conceptual si aplicatii
practice. Cluj Napoca: Presa Universitara Clujeana.

e Ryan, T., Walker, R. (2003) Life Story Work, British Agencies for Adoption and
Fostering

e Practica de specialitate (111), Suport de curs.



http://aleph.bcucluj.ro:8991/F/TNYB6QMJ9A1HM5FR3F9SPTYI5688DHK4UPYY3YNPF69DIVPPQ2-50546?func=full-set-set&set_number=019762&set_entry=000004&format=999

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitéitii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent
programului
Aceasta disciplina este necesara pentru formarea deprinderilor practice de profesare in

domeniul asistentei sociale, studentii reusind la finalul stagiului de practicd sa

identifice etapele procesului de asistare, sd poata desfisura un interviu cu baneficiarii

serviciului In cadrul caruia au desfdsurat practica, sa realizeze evaluarea initiala si sa

poata folosi toate instrumentele invatate, specifice asistentei sociale.

10. Evaluare
10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 10.3. Pondere
evaluare din nota finala
10.4. Sl (curs)

- prezentarea activitdtilor de
practica realizate

laborator

10.6. Standard minim de performanta

- realizarea unor activitati de tip asistenta sociala in beneficiul persoanelor evaluate




